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DU wirkstDU wirkstDU wirkst
Von innen her
              mehr bewegen

Verändert – verändern
Sehnsucht nach Veränderung.
An so vielen Stellen:
in meiner Umgebung,
im kleinen und im großen „Draußen“ –
und nicht zuletzt in mir selbst.

Mich verändern lassen,
um selbst verändern zu können.
Neu werden,
um zur Erneuerung beizutragen.

Nicht einfach nur aus mir selbst,
sondern im Bündnis mit IHM,
von dem jede Erneuerung ausgeht.

Wirk-Worte
„Wer mit Christus lebt, wird ein neuer Mensch. Er ist nicht mehr derselbe, denn sein altes 
Leben ist vorbei. Ein neues Leben hat begonnen.“ 

2 Korinther 5,17

Wir können „einen tiefen nachhaltigen Einfluss ausüben auf unsere Umgebung. Und das 
tun wir letzten Endes nicht durch den Glanz unseres Wissens, sondern durch die Kraft, 
durch den inneren Reichtum unserer Persönlichkeit.“ 

Josef Kentenich

„Sei du selbst die Veränderung, die du dir wünschst für diese Welt.“ 
Mahatma Gandhi

Wirk-Impuls
In welchem Bereich um mich und in mir ersehne ich Veränderung, Neubeginn, ein Neuwerden von 
innen her? Was könnte ein erster konkreter Schritt sein, den ich von mir aus in diese Richtung setze?
Ich verbinde mich mit Christus und bitte IHN, die eigentliche verändernde Kraft meines Lebens zu 
sein und mich bei den anstehenden Veränderungsschritten zu begleiten und zu segnen.

„Wer mit Christus lebt, wird ein neuer Mensch. Er ist nicht mehr derselbe, denn sein altes 
Leben ist vorbei. Ein neues Leben hat begonnen.“ 

Wir können „einen tiefen nachhaltigen Einfluss ausüben auf unsere Umgebung. Und das 
tun wir letzten Endes nicht durch den Glanz unseres Wissens, sondern durch die Kraft, 
durch den inneren Reichtum unserer Persönlichkeit.“ 

„Sei du selbst die Veränderung, die du dir wünschst für diese Welt.“ 


